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Registreringsblanket for individuel supervision

[ Individuel supervision ]

Begrebet individuel supervision (IS) deekker i denne sammenhaeng individuelt modtaget
supervision hos professionel supervisor. IS kan have klient- og/eller terapeutrettet fokus.

En professionel supervisor defineres som enten en uddannet supervisor (f.eks. psykolog- eller
psykoterapeutisk uddannet) der kender til klientgruppen. Eller som en musikterapeut, der har
arbejdet klinisk musikterapeutisk med den pagaeldende klientgruppe gennem min. 3 ar.

Der skal foreligge klare rammer for supervisionens start i forhold vedrgrende tidsramme, betaling
samt tavshedspligt. IS skal have et klientrettets fokus med afklaring af supervisandens kliniske
arbejde og ma ikke forveksles med individuel terapi.

Hver session opgeres i tid og registreres i timer og minutter.

Ved tvivlsspargsmal rettes henvendelse til medlemmer af MTLs bestyrelse.
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