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Indbydelse til seminar om  
musikterapiforskning i ældre-/demensomsorgen 
Aalborg Universitet, mandag den 8. februar 2010 
 
 

  17. december 2009 
 
Kære musikterapeut der arbejder i ældre-/demensomsorgen 
 
Du indbydes hermed til et seminar hvor fokus er på hvordan vi udvikler forskning og dokumentation 
i forhold til musikterapi inden for ældre-/demensomsorgen.  
 
I Danmark er der enkelte veletablere stillinger i musikterapi indenfor ældreområdet, og herudover 
mange nyetablerede stillinger hvor musikterapeuten har brug for at udvikle og definere sine 
kliniske metoder. I begge tilfælde er der behov for at dokumentere de processer, der foregår i 
musikterapien, samt at beskrive og måle på den effekt musikterapien har. Fra Aalborg Universitet 
er vi interesseret i både at være med til at udvikle den kliniske praksis, og til at sætte skub i 
dokumentation og forskning. Vi vil på dette seminar sætte fokus på forskningen, da vi har mulighed 
for at deltage i et internationalt forskningssamarbejde hvor udgangspunktet er praksisnær 
forskning samt dataindsamling der kan foregå som et led i det daglige arbejde.  
 
Pris 
Deltagelse i dagsseminar incl. forplejning er gratis for de indbudte musikterapeuter. 
 
Tilmelding 
Bindende tilmelding, med angivelse af navn, stilling og ansættelsessted, mailes til Bente Laurberg 
Knudsen, BELKN@vejle.dk, senest 25. januar 2010. 
 
Sted  
AAU, Kroghstræde 6, lokale 33. 
 
Arrangør  
Musikterapiuddannelsen og Institut for Kommunikation v. lektor Hanne Mette Ridder.  
Udvikling og Administration, Vejle Kommune v. kandidat i musikterapi, Bente L. Knudsen 
 
Program 
10.00-10.50: Velkomst og introduktion. Kort præsentation af de indbudte musikterapeuter 
11.00-12.00: Oplæg v. Hanne Mette Ridder: praksisnær forskning i internationalt samarbejde  
12.00-13.00: Frokost 
13.00-13.50: Oplæg v. Hanne Mette Ridder: en fælles forskningsprotokol til anvendelse af dokumentation af 

musikterapi 
14.00-14.15: Oplæg v. Bente Laurberg Knudsen: musikterapi i Vejle Kommune. Personalesamarbejde og 

fokus på individuel musikterapi. 
14.15-14.30: Oplæg v. Kirsti Øibakke Pedersen: musikterapi på Pleje- og Demenscenter Klarahus: Opstart 

af kor og fællessang.  
14.30-15.00: Kaffe  
15.00-15.30: Korte oplæg fra de øvrige musikterapeuter vedr. klinisk arbejde og metoder. 
15.40-16.30: Opsamling på seminaret. Kan vi tegne et overblik over dansk musikterapi i ældre-

/demensomsorgen? Hvilke behov, muligheder og ønsker er der for forskning inden for 
området? 


